Dermatologia en Imdgenes A. Moran

DERMATOLOGIA EN IMAGENES

Liquen Amiloide
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Paciente femenina, 44 anos, sin APP de importancia, acude por presentar
desde los 25 afios de edad, papulas hiperpigmentadas marrondceas, no
confluentes que forman placas de aproximadamente 4 cm de diametro
en region deltoidea izquierda, sin sintomas asociados. Dermatoscopica-
mente, se aprecia un centro claro del que parten radiaciones a la periferia
acompaiiadas de pigmento. El estudio histopatoldgico muestra actimulos
de material eosinofilico denso que expanden las papilas, asociado a de-
posito de melandfagos, con un diagnoéstico definitivo de Amiloidosis lo-

calizada cutanea primaria (Liquen amiloide).

La amiloidosis cutanea primaria es una patologia benigna, frecuente
en nuestro medio, caracterizada por manchas, papulas o placas hi-
perpigmentadas, muy pruriginosas, localizadas sobretodo en extremi-

dades superiores o inferiores, pudiendo extenderse a todo el cuerpo.

Es progresiva, recurrente y su diagnostico generalmente es clinico. Si
bien, no se considera un desorden pigmentario, sus lesiones mues-

tran hiperpigmentacion y en la histopatologia se observa depoésito de

pigmento a nivel epidérmico y dérmico. Se han descritos 2 patrones
dermatoscopicos mayores en ésta patologia: el de nucleo central, que
puede ser blanco o marrén, rodeado de varias configuraciones de pig-
mentacion, incluidas rayas finas radiantes, proyecciones en forma de

hojas y proyecciones bulbosas, observados en la amiloidosis macular
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completamente desestructurada, observados en liquen amiloide.
Nuestra paciente, muestra un patron dermatoscopico de nicleo cen-

tral compatible con liquen amiloide que luego fue confirmado me-

diante el estudio histopatolégico.
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