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IMAGEN 1A

La esclerosis tuberosa es una enfermedad genética, que
predispone para la formacion de hamartomas en mul-

tiples drganos, dentro de los que destaca la piel:

Varios de los criterios diagnésticos se basan en altera-
ciones cutaneas como angiofibromas o placas fibrosas
cefdlicas (= 3), fibromas ungueales (= 2) y maculas hi-

popigmentadas (= 3 de al menos 5 mm de diametro)!

En la imagen 1A, se pueden evidenciar multiples papulas
eritematosas que confluyen formando una placa hiper-
queratdsica de base eritematosa y en la figura 1B, se evi-

dencian nédulos duros no méviles a nivel periungueal.

Se trata de un trastorno multisistémico, que tiene he-
rencia autosémica dominante, las manifestaciones cli-

nicas son variables segtn cada paciente y el tratamiento
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IMAGEN 1B

se enfoca al 6rgano afectado? Sin embargo, actualmente

no existe tratamiento curativo para la condicion.

Para las manifestaciones cutaneas, la resolucién quirdrgica
es de eleccién cuando causan molestias, y también se ha

empleado el uso de aparatologia laser con buena respuesta?

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Las imdgenes han sido publicadas
con la autorizacion y consentimiento informado de la paciente.
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IMAGEN 1A

Tuberous sclerosis is a genetic disease that predisposes
individuals to the formation of hamartomas in multiple
organs, particularly in the skin?! Several diagnostic cri-
teria are based on cutaneous alterations such as angio-
fibromas or fibrous plaques on the head (= 3), ungual
fibromas (= 2), and hypopigmented macules (= 3 of at
least 5 mm in diameter)! In Image 1A, multiple erythe-
matous papules can be seen merging to form a hyper-
keratotic plaque with an erythematous base, and in
Figure 1B, hard non-mobile nodules are evident at the

periungual area.

This is a multisystemic disorder with autosomal do-
minant inheritance; the clinical manifestations vary
among patients, and treatment focuses on the affected
organ? However, there is currently no curative treatment

for the condition. For cutaneous manifestations, sur-
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IMAGEN 1B

gical resolution is the preferred option when they cause
discomfort, and laser technology has also been used

with good response3

INFORMED CONSENT: The images have been published with the au-

thorization and informed consent of the patient.
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