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Editorial El dilema de estar al día

S E G U I M O S  A V A N Z A N D D

Con este número, damos inicio al segundo año de vida de esta publicación. Siempre se ha pensado 

que lo difícil no es el comenzar sino el mantener, y hoy confirmo una vez más que este pensamiento 

es una realidad y que, en muchas ocasiones, las dificultades a enfrentar para lograr este objetivo 

son varias y complicadas. De una parte, la estructuración necesaria que facilite la tarea de poner en 

marcha una revista que tiene como base una institución y que intenta mostrar lo que en ella se realiza 

y, para lograrlo debemos contar en primer lugar con el personal capacitado que diseñe y diagrame 

una publicación que posibilite insertar sin esfuerzo los trabajos y por otro lado, los cimientos acadé-

micos que nos faculten para elaborar dichos artículos, como son por ejemplo: una base organizada 

que albergue los casos clínicos con historias médicas adecuadas y material fotográfico de alta calidad 

debidamente clasificados que permita acceder a dichos casos de manera fácil y eficiente, estudios his-

topatológicos , micológicos, estudios de imágenes etc y, sin olvidar la necesidad de apoyo bibliográfico 

y asesoría estadística y metodológica en investigación.

Sin embargo cuando todo esto se logra entonces precisamos el aporte humano de los autores para que 

investiguen y luego produzcan artículos con la calidad deseada, y a veces considero que este último 

punto es el más difícil de lograr y por diversos aspectos: la vida actual que a veces desemboca en es-

casez de tiempo, disciplina para llenar los objetivos, la aspiración de hacer conocer nuestros trabajos y, 

la no siempre fácil tarea de convencerlos de que somos capaces de lograr ambiciosas metas que den a 

luz artículos que despierten el interés de los lectores y pienso que hoy si podemos decir con satisfacción 

que estamos luchando con perseverancia para lograr que todas estas metas y ambiciones se plasmen en 

la publicación de nuestro centro y que si al invocar aquella frase de Jordan Belfort cuando decía: “La 

razón por las que las personas fracasan realmente no es porque pusieron sus metas muy altas y no llegaron, 

sino porque las pusieron muy bajas y las alcanzaron,” no nos sintamos incluídos en tan sabia reflexión.

En este número iniciamos el sistema bilingüe de publicación de los artículos con nuestro idioma ori-

ginal el español y su traducción al idioma inglés lo cual tal vez, inicialmente no será perfecto, pero poco 

a poco lograremos alcanzar los niveles ideales. En cualquier caso estamos felices de haber abierto la 

puertas así a un segundo año, de la continuidad que estamos observando en los médicos que publican 

y en el avance de la traducción de los artículos al idioma inglés y, si nos permitimos citar aquella frase 

de un famoso filósofo cuando decía que “Para que existan realidades primero deben existir soñadores,” hoy 

creo que nuestras fantasías poco a poco se van convirtiendo en una realidad palpable.

Dr. Enrique Úraga P.
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